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El Instituto Guatemalteco de Turismo -INGUAT- ha desarrollado
el presente documento, el cual esté constituido por una compilacion de
informacion relacionada al tema de las facilidades turisticas, asi como
nuevas propuestas.

Este es un manual de recomendaciones que no pretende ser
imperativo sino mas bien el objetivo es proporcionar orientaciones de
caracter constructivo y de integracion al entorno, para los promotores
de proyectos turisticos ya sea en el sector publico o privado.

Los elementos aqui propuestos son solo algunas ideas que pue-
den utilizarse para los proyectos turisticos pero dependera del area, el
uso, la demanda, los materiales locales, el tipo de usuarios, entre otros,
si se construyen tal y como se presentan o se realizan modificaciones
de acuerdo a las necesidades y requerimientos del proyecto.

Como se menciond anteriormente, los elementos presentados son
orientaciones generales, dependera de las necesidades del proyecto y
de la creatividad del ejecutor, la adecuacion e integracion de las pro-
puestas con el tipo de proyecto a desarrollar.

El manual esta constituido en cinco partes. La primera hace un
breve resumen de la base legal que sustenta no solo el documento
sino principalmente la planificacion de proyectos turisticos. La segunda
proporciona algunos disefios de elementos que facilitan el turismo pa-
ra actividades de descanso y contemplacion del entorno. La tercera
parte se orienta a propuesta de elementos para areas sociales y re-
creativas. La cuarta hacer recomendaciones para elementos que van
a dar apoyo a la actividad turistica como caminamientos, puentes, es-
caleras, senderos, maceteros y basureros. La ultima hacer referencia
a premisas de disefio bioclimatico, es decir, proporciona orientaciones
de disefio que buscan el confort climatico del usuario en el clima calido
humedo, calido seco y frio, asi como algunos criterios para utilizar la
vegetacion.

Como se menciond anteriormente, los elementos presentados
son orientaciones generales, dependera de las necesidades del pro-
yecto y de la creatividad del ejecutor, la adecuacion e integracion de
las propuestas con el tipo de proyecto a desarrollar.
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Los interesados en la construccion de proyectos para ofrecer bie-
nes y servicios turisticos en el pais deben conocer cual es la nor-
mativa relacionada a la intervencion turistica en &reas naturales
y culturales. EIl presente documento no pretende realizar un ana-
lisis exhaustivo del tema en cuestién, sino mas bien, presentar al
lector algunos conceptos que estan incluidos en la legislacion,
asi como extractos de la normativa que explican los usos que las
areas pueden tener de acuerdo a las clasificaciones establecidas
por ley.

Previo a realizar cualquier actividad o proyecto, se debera contar
con un Estudio de Evaluacion Ambiental (EIA), tal y como lo
establece la Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Am-
biente, Dto. 68-86 en su articulo 8: “(Reformado por el Art. 1 del
Decreto del Congreso Numero 1-93). Para todo proyecto, obra,
industria o cualquier otra actividad que por sus caracteristicas
puede producir deterioro a los recursos naturales renovables o
no, al ambiente, o introducir modificaciones nocivas o notorias al
paisaje y a los recursos culturales del patrimonio nacional, sera
necesario previamente a su desarrollo un estudio de evaluacion
del impacto ambiental, realizado por técnicos en la materia y
aprobado por la Comisién del Medio Ambiente. EI Funcionario
que omitiere exigir el estudio de Impacto Ambiental de conformi-
dad con este articulo sera responsable personalmente por incum-
plimiento de deberes, asi como el particular que omitiere cumplir
con dicho estudio de Impacto Ambiental serd sancionado con una
multa de Q.5,000.00 a Q. 100,000.00. En caso de no cumplir con
este requisito en el término de seis meses de haber sido multado,
el negocio sera clausurado en tanto no cumpla”. Actualmente la
resoluciéon favorable o desfavorable estd a cargo del Ministerio
de Ambiente y Recursos Naturales (MARN).

El INGUAT, por su parte, debe “Orientar la organizacién y funcio-
namiento de las asociaciones, comités y otras entidades que se
constituyan con fines de promocion turistica...”, como esta esta-
blecido en sus funciones, en el inciso n, articulo 4, de la Ley
Organica del INGUAT, Dto. 1701. EIl presente documento es una
herramienta que el INGUAT proporciona a estas agrupaciones,
municipales o civiles, para cumplir con esta funcién de orienta-

dor.
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Para la intervencion turistica en areas naturales, ya sean protegi-
das o no, asi como de areas con valor cultural y patrimonial no
existe una legislacién especifica. Sin embargo, se mencionaran
algunos conceptos que el gestor turistico debe conocer previo a
realizar trabajos de infraestructura en dichas areas.

LEY DE AREAS PROTEGIDAS, DECRETO NUMERO 4-89

ARTICULO 5. Objetivos Generales.

a) Asegurar el funcionamiento 6ptimo de los procesos ecoldgicos
esenciales y de los sistemas naturales vitales para el beneficio
de todos los guatemaltecos.

b) Lograr la conservacion de la diversidad biolégica del pais.

c) Alcanzar la capacidad de una utilizacién sostenida de las es-
pecies y ecosistemas en todo el territorio nacional.

d) Defender y preservar el patrimonio natural de la Nacion.

e) Establecer las areas protegidas necesarias en el territorio na-
cional con caracter de utilidad puablica e interés social.

ARTICULO 7. Areas protegidas. Son areas protegidas, incluidas
sus respectivas zonas de amortiguamiento, las que tienen por
objeto la conservacion, el manejo racional y la restauracién de la
flora y fauna silvestre, recursos conexos y sus interacciones na-
turales y culturales, que tengan alta significacién por su funcién o
sus valores genéticos, histéricos, escénicos, recreativos, arque-
oldgicos y protectores, de tal manera de preservar el estado na-
tural de las comunidades bidticas, de los fendmenos geomorfolo-
gicos Unicos, de las fuentes y suministros de agua, de las cuen-
cas criticas de los rios, de las zonas protectoras de los suelos
agricolas, de tal modo de mantener opciones de desarrollo soste-
nible.

ARTICULO 10. Areas de propiedad privada. Cuando un area de propiedad
privada haya sido declarada protegida, o sea susceptible de ser declarada
como tal, el propietario mantendra plenamente sus derechos sobre la misma y
la manejara de acuerdo a las normas y reglamentaciones aplicables al Siste-
ma Guatemalteco de Areas Protegidas.

ARTICULO 14. Administracion de reservas naturales privadas. Las perso-
nas individuales o juridicas podran administrar areas protegidas de su propie
dad directamente o por mandato, cuando cumplan los requisitos establecido6
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ARTICULO 58. Turismo. El Instituto Guatemalteco de Turismo (INGUAT), el
Instituto de Antropologia e Historia (IDAEH) y el Consejo Nacional de Areas
Protegidas (CONAP), se coordinaran estrechamente a través de sus respecti-
vas direcciones, para compatibilizar y optimizar el desarrollo de las areas
protegidas, la conservacion del paisaje y los recursos naturales y culturales
con el desarrollo de la actividad turistica.

Las diferentes areas protegidas presentan caracteristicas especi-
ficas de acuerdo a su categoria. A continuacion se presenta en
el Cuadro No. 1 las distintas categorias, sus caracteristicas y al-
gunas observaciones para su uso, establecidas en la normativa
respectiva. Posteriormente en el Cuadro No. 2 se presenta la
zonificacion establecida para el manejo de las areas de reserva y
los usos que estan establecidos en el Reglamento de la Ley de
Areas Protegidas; estas areas contendran, por sus caracteristi-
cas especificas, diferentes tipos de ecosistemas. La actividad
humana que pueda desarrollarse en ellas dependera de la fragili-
dad de éstos.
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CUADRO No. 1 - CATEGORIAS DE MANEJO DE LAS AREAS PROTEGIDAS

CATEGORIA CARACTERISTICAS OBSERVACIONES PARA USO
Areas relativamente extensas, esencialmente intocadas por la actividad huma- | Pueden ofrecer atractivos para visitantes y tener capacidad para un uso recreativo en
na. Contienen ecosistemas, rasgos o especies de flora y fauna de valor cienti- | forma controlada. Esta prohibido cortar, extraer o destruir cualquier espécimen de flora
fico y/o maravillas escénicas de interés nacional o internacional en la cual los silvestre y cazar, capturar o realizar cualquier acto que lesione la vida o la integridad de
procesos ecoldgicos y evolutivos han podido seguir su curso espontaneo con la fauna silvestre, excepto por motivos técnicos de manejo que sean necesarios para
un minimo de interferencia. Estos procesos pueden incluir algunos aconteci- asegurar su conservacion. En todo caso solo lo podran hacer las autoridades adminis-
mientos que alteran los ecosistemas tales como los incendios debidos a cau- tradoras del area con la debida autorizacion, no seré permitida la introduccion de espe-
TIPO | PARQUE NACIQNAL sas naturales, brotes de plagas o enfermedades, tempestades y otros pero cies exdticas. No podran constituirse servidumbres a favor de particulares en terrenos
RESERVA BIOLOGICA excluyen necesariamente los disturbios de cualquier indole causados por el con estas categorias de manejo. Es prohibida la exploracion y la explotacion minera.
hombre. No se permitirdn asentamientos humanos, excepto los que sean necesarios para la
investigacion y administracion del &rea. Los terrenos deberan ser preferentemente de
propiedad estatal o municipal. En el caso de propiedades particulares que pudiesen
encontrarse dentro los limites de estas areas legalmente declaradas, el CONAP, dara
prioridad a la adquisicion de los mismos por parte del Estado o por organizaciones
guatemaltecas sin fines de lucro dedicadas a la conservacion de la naturaleza.
Son areas que por lo general contienen uno o pocos rasgos naturales sobresa- | El rea tiene potencialidades para educacion y turismo limitado, asi como para la re-
BIOTOPO PROTEGIDO lientes, vestigios arqueoldgicos, histdricos u otros rasgos de importancia nacio- | creacion limitada y rdstica.
MONUMENTO NATURAL nal e internacional y no contienen necesariamente un ecosistema completo.
TIPO Il MONUMENTO CULTURAL La amplitud del &rea dependera del tamafio de los rasgos naturales, ruinas o
4 estructuras que se desea conservar y que se necesita para asegurar la protec-
PARQUE HISTORICO cion y manejo adecuado de los valores naturales y/o culturales.
Areas relativamente grandes, generalmente con una cubierta de bosques. Estaran generalmente sometidas a un control, en funcion de las presiones que se
AREA DE USO MULTIPLE, Pueden contener zonas apropiadas para la produccion sostenible de productos | ejerzan sobre ellas. Estas areas contendran terrenos publicos de preferencia, pero
TIPO Il MANANTIAL, forestales, agua, forraje, flora y fauna silvestre, sin afectar negativa y perma- podran contener terrenos de propiedad privada.
RESERVA FORESTAL, nentemente los diversos ecosistemas dentro del area. Son areas que pueden
REFUGIO DE VIDA SILVESTRE | haber sufrido alteracion por intervencion del hombre, pero adn conservan una
buena porcién del paisaje natural.
Son &reas donde es necesario adoptar medidas de proteccion para conservar La alteracion y modificacion del paisaje son permisibles, buscando siempre conservar
los rasgos naturales, sean comunidades biéticas y/o especies silvestres, pero un paisaje lo mas natural posible, tratando de minimizar el impacto en los recursos y el
AREA RECREATIVA NATURAL, | con énfasis en su uso para fines educativos y recreativos. Generalmente pose- | ambiente. Pueden ser de propiedad pablica o privada. En el caso de los parques
TIPO IV PARQUE REGIONAL, en cyalidad_es gscénica&} y cuentan con grandes gtractiyos para la recre,acién regionales usualmente seran de propiedad municipal.
RUTAS Y VIAS ESCENICAS publica al aire libre, pudiendo ajustarse a un uso intensivo. En la mayoria de
los casos, las areas por lo general son poco vulnerables y facilmente accesi-
bles por los medios de transporte publico.
Son areas propiedad de personas individuales o juridicas particulares, que los Estas reservas contaran con el respaldo y el reconocimiento pleno del Estado para la
propietarios destinen voluntariamente y durante el tiempo que estimen, a la proteccion de la integridad del terreno y de sus recursos.
conservacion y proteccion de habitats para flora y fauna asi como de comuni-
TIPOV RESERVA NATURAL PRIVADA | dades bidticas o rasgos del ambiente. En ellas se garantizara la conservacion,
estabilidad o supervivencia de ciertas especies de plantas y animales, a través
de la proteccion de habitats criticos, poblaciones reproductivas y de alimenta-
cion o reproduccion.
Son areas de importancia mundial en términos de sus recursos naturales y Deberan ser objeto de una proteccion juridica a largo plazo y reconocidas por el Co-
culturales. Son lo suficientemente extensas para constituir unidades de conser- | mité Internacional de Coordinacion del Programa sobre el Hombre y la Biésfera de
) vacion eficaces que permitan la coexistencia armoniosa de diferentes modali- UNESCO.
TIPO VI RESERVA DE LABIOSFERA | dades de conservacion, uso y aprovechamiento sostenible de los recursos.
Estas reservas tienen un valor particular, por ser modelo o patrones para medir
los cambios de la bidsfera como un todo, a largo plazo.

Basado en el Reglamento de Ley de Areas Protegidas, Acuerdo Gubernativo No.759-90.
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CUADRO No. 2 - ZONIFICACION DE LAS AREAS DE RESERVA

ZONA CARACTERISTICAS Y USOS ESTABLECIDOS
NATURAL O NUCLEO Tiene por objetivo la preservacion del ambiente natural, conservacion de la diversidad bioldgica y de los sitios arqueoldgicos. Se permite realizar investigacio-
nes cientificas y programas de educacion conservacionista. Las actividades de turismo ecoldgico y cultural deben ser de uso muy restringido y controlado. Es
prohibido cazar, capturar y realizar cualquier acto que disturbe o lesione la vida o integridad de la fauna silvestre, asi como cortar, extraer o destruir cualquier
espécimen de flora silvestre. No se permitirdn asentamientos humanos, excepto los gue sean necesarios para la investigacion y administracion del area.
MODIFICABLE Se permite la modificacion del ambiente natural sélo para propésitos cientificos o educativos. No se permitiran aquellas actividades cientificas que en forma

significativa pongan en peligro la perpetuacion de los recursos naturales de la reserva o le causen dafio. Sélo se permitiré la infraestructura minima que facilite
la proteccion, la investigacion y la educacion ambiental. Se permitira la reintroduccién de especies cuya existencia previa en el area se ha comprobado cientifi-
camente, si no causa efectos negativos al habitat o especies actuales. El acceso a los visitantes en esta area se permitird a menos que el rasgo o sitio sea tan

fragil que su uso por parte de los visitantes ponga en peligro la conservacion. Se estimularan los programas de interpretacion y de educacion ambiental.

USO MULTIPLE O SOSTENIBLE,
DE RECUPERACION,

DE USO CULTURAL nibles. Todas

Los objetivos primordiales de estas reas seran el amortiguamiento de las areas ndcleo y el uso y aprovechamiento sostenible de los recursos naturales, sin
afectar negativa y permanentemente sus diversos ecosistemas. Se permitiran las obras de restauracion ambiental y las actividades humanas estables y soste-

deben estar bajo control cientifico. Mientras no se apruebe el Plan Maestro, no se podran desarrollar actividades de uso y extraccion de recursos, salvo el
aprovechamiento tradicional efectuado por la poblacion autdctona, en forma limitada, para satisfacer necesidades locales. Una vez vencido el plazo de otorga-
miento de las concesiones vigentes, éstas estaran sujetas al Plan Maestro.

Basado en el Reglamento de Ley de Areas Protegidas, Acuerdo Gubernativo No.759-90.

LEY PARA LA PROTECCION DEL PATRIMONIO CULTURAL DE
LA NACION, DECRETO NUMERO 26-97

ARTICULO 1. (Reformado por el Articulo 1 del Decreto Numero 81-98
del Congreso de la Republica). Objeto. La presente ley tiene por obje-
to regular la proteccion, defensa, investigacion, conservacion y recupe-
racion de los bienes que integran el patrimonio cultural de la Nacién.
Corresponde al Estado cumplir con estas funciones por conducto del
Ministerio de Cultura y Deportes.

ARTICULO 2. (Reformado por el Articulo 2 del Decreto Numero 81-98
del Congreso de la Republica). Patrimonio cultural. Forman el patri-
monio cultural de la Nacion los bienes e instituciones que por ministerio
de ley o por declaratoria de autoridad lo integren y constituyan bienes
muebles o inmuebles, publicos y privados, relativos a la paleontologia,
arqueologia, historia, antropologia, arte, ciencia y tecnologia, y la cultu-
ra en general, incluido el patrimonio intangible, que coadyuven al forta-
lecimiento de la identidad nacional.

ARTICULO 16. Desarrollo de proyectos. Cuando un ente publico o
una persona natural o juridica, nacional o extranjera, con capacidad

cientifica y técnica fehacientemente comprobada, pretenda desarrollar
proyectos de cualquier indole en inmuebles, centros o conjuntos histéri-
cos, urbanos o rurales y en zonas o sitios arqueoldgicos, paleontoldgi-
cos o histéricos, comprendidos en esta ley, debera en forma previa a su
ejecucion, someter tales proyectos a la aprobacién de la Direccion Ge-
neral del Patrimonio Cultural y Natural, que dispondra el cumplimiento
de las condiciones técnicas requeridas para la mejor proteccion y con-
servacion de aquellos, bajo su vigilancia y supervision.

Cabe mencionar, que cuando se interviene en un centro histérico o en
edificios que forman parte de un conjunto patrimonial, debe revisarse
detenidamente la legislacion vigente para conservar las proporciones,
estilos, colores, materiales, entre otros, que dicta la normativa.

A continuacién se presenta el Cuadro No. 3 con la clasificacion del pa-
trimonio cultural de Guatemala.
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CUADRO No. 3 - CLASIFICACION DEL PATRIMONIO CULTURAL DE LA NACION

BIENES CULTURALES INMUEBLES

BIENES CULTURALES MUEBLES: Bienes culturales muebles son aquellos
que por razones religiosas o laicas, sean de genuina importancia para el pais, y
tengan relacion con la paleontologia, la arqueologia, la antropologia, la historia,
la literatura, el arte, la ciencia o la tecnologia guatemaltecas.

La arquitectura y sus elementos, incluida la decora-
cion aplicada.

1. Las colecciones y los objetos o ejemplares que por su interés e importancia
cientifica para el pais, sean de valor para la zoologia, la boténica, la minera-
logia, la anatomia y la paleontologia guatemaltecas.

Los grupos de elementos y conjuntos arquitectonicos
y de arquitectura vernacula.

2. El producto de las excavaciones o exploraciones terrestres o subacuéticas,
autorizadas o no, o el producto de cualquier tipo de descubrimiento paleon-
tolégico o arqueoldgico, planificado o fortuito.

Los centros y conjuntos histéricos, incluyendo las
areas que le sirven de entorno y su paisaje natural.

3. Los elementos procedentes de la desmembracién de monumentos artisticos,
histdricos y de sitios arqueoldgicos.

La traza urbana de las ciudades y pobladas.

Los sitios paleontoldgicos y arqueoldgicos.

Los sitios histricos.

Las areas o conjuntos singulares, obra del ser huma-
no o combinaciones de éstas con paisaje natural,
reconocidos o identificados por su caracter o paisaje
de valor excepcional.

Las inscripciones y las representaciones prehistdricas
y prehispanicas.

4. Los bienes artisticos y culturales relacionados con la historia del pais, acon-
tecimientos destacados, personajes ilustres de la vida social, politica e inte-
lectual, que sean de valor para el acervo cultural guatemalteco, tales como:
a) Las pinturas, dibujos y esculturas originales.

b) Las fotografias, grabados, serigrafias y litografias.

c) El arte sacro de caracter Unico, significativo, realizado en materiales no-
bles, permanentes y cuya creacion sea relevante desde un orden histérico y
artistico.

d) Los manuscritos incunables y libros antiguos, y publicaciones.

e) Los periddicos, revistas, boletines y demas materiales hemerogréficos del
pais.

f) Los archivos, incluidos los fotograficos, electrénicos de cualquier tipo.

g) Los instrumentos musicales.

h) El mobiliario antiguo.

Es el constituido por instituciones, tradiciones y costumbres
tales como: la tradicién oral, musical, medicinal, culinaria,
artesanal, religiosa, de danza y teatro.

Los bienes culturales que tengan mas de cincuenta afios de
antigiiedad, a partir del momento de su construccion o crea-
cién y que representen un valor histdrico o artistico, pudien-
do incluirse aquellos que no tengan ese nimero de afios,
pero que sean de interés relevante para el arte, la historia, la
ciencia, la arquitectura, la cultura en general y contribuyan al
fortalecimiento de la identidad de los guatemaltecos.

Basado en la Ley para la Proteccion del Patrimonio Cultural de la Nacién, Decreto Nimero 26-97.
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ELEVACION 2 Sin escala &\
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Notas
Para la construccion de esta banca pueden utilizarse troncos risticos del diametro indicado aproximadamente. DESCANSO

La fijacién puede hacerse por ensamblaje + pegamento + clavos de acero de 3”.
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PLANTA Sin escala

0.90
0.45

035 0.10

|

ELEVACION 2

Sin escala

0.30
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0.90

ELEVACION 1

VISTA

Notas

. Esta banca de concreto se recomienda utilizarla en plazoletas o areas urbanizadas.
. Para la estructura utilizar una malla en ambos sentidos con hierro legitimo de 1/2”.
. La proporcion del concreto se recomienda que sea 1:2::2.
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DESCANSO
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PLANTA Sin escala
Notas

Este modulo de banca con sombra esta disefiado para
proporcionar un area de descanso dentro de un entorno
natural.

Su estructura es a base de madera tratada, rolliza o
bambu y la cubierta sera de hoja de palma, guano u otra
segun la region .

Las bancas se recomienda que sean en madera tratada.
Puede utilizarse lepa (corteza de troncos) para el cerra-
miento y respaldo de las bancas.

Compactar previamente el terreno.

190 APROX

2.55
2.00
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8,00
¥ \
\ 7.00 MAX i
5N
\ _ . PARALDE MADERA4 X 4"
io a O MADERA ROLLIZA
3 \ I 1
@ 8
| ] 'l _ PROYECCION CUBIERTA
, CUAT
\ @ - 0 A CUATRO AGUAS
\
MURQ PERIMETRAL
CON TABLA (BANCAS
PLANTA Sin escala
Notas

«  Este mddulo de banca con sombra esté disefiado para
proporcionar un area de descanso dentro de un entorno
natural.

«  Suestructura es a base de madera tratada, rolliza o
bamb0 y la banca construida de piedra que se encuentre

en el lugar.
« Lacubierta sera de hoja de palma, guano u otra segin la
region .
+ Las bancas se recomienda que sean en madera tratada. VISTA

+  Compactar previamente el terreno.
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PROYECCION < | 4 —
DE VIGAS N 1l ’ | 7 =
I | ] e ™ £
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[ 3.00 [ 'E
. o
PLANTA Sin escala SECCION Sin escala :
e
-]
el
CUBIERTA DE TEJA, PAJA, ]
GUANO O SIMILAR a
-~/ SEGUN LA REGION @
Notas -
+  Este modulo de banca con sombra al igual que los ante- <> “
riores, deberd estar ubicado estratégicamente dentro del Y
recorrido para que pueda ser utilizado por los visitantes. | =
«  Suestructura es a base de madera tratada, rolliza o : e | ,
bamb y la cubierta sera de hoja de palma, guano u otra paf X - ———— B s g 2 F
segun la region . - P ‘,:
« Lasbancas se recomienda que sean en madera tratada. _
+  Puede utilizarse lepa (corteza de troncos) para el cerra- VISTA Sin escala
miento y respaldo de las bancas.
.  Compactar previamente el terreno. DESCANSO
Caseta  2()
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PASAMANOS

2
| l :
AARANDA [ | ]
INTERIOR ! { K
| BARANDA
| EXTERIOR -
7 b e - »
GRADAS | 4 l
| : o] | !
‘ ESTRUCTURA ' ’ i <} : l ;;‘R#):'g‘?gmm
[} P ' ‘ 3 TORRE
sSUBE
{ VISTA Sin escala
PLANTA Sin escala
CABLES DE
ACERO BARANDA
n T INCLINADA MACIA
7 - EL INTERIOR
Notas !
. Las dimensiones de la torre variaran de acuerdo a la deman- | = EATRUCTURA =7 ”
da requerida. ) | e
. Puede utilizarse estructura metélica + pintura anticorrosiva, TN ‘

tomando en cuenta la ubicacion para producir el menor im-
pacto visual en el area.
. Los peldafios y el entrepiso puede ser de madera tratada pa- .
ra aumentar la vida Util. SECCION Sin escala
. La estructura debe estar disefiada para soportar las cargas
vivas y muertas que demande la cantidad de personas utili-
zando simultaneamente el elemento. Es importante también

tomar en cuenta el tipo de suelo para un adecuado sistema OB SERVAC|ON

de cimentacion. _
Mirador

Manual de facilidades turisticas . 5:)(

del entorno

ién

de estar y contemplac

areas

ri



Manual de facilidades turisticas . 5:”

A e
F ‘ Comuia dod Vande Maye
A

£ 00 YANRMBLE n
— I S
Fe]
Tr —— :
I PLATAFORMA A @
» _ || BASE DE TABLONES T
) : DE MADERA -
o § : c
Qo
. o
o
5 g 2
|
£
U
el
=
PLANTA NIVEL 1 Sinescala PLANTA TIPICA PLATAFORMAS  Sinescala 3
-
ELEVACION Sin escala =
el
I
Notas @
. Aligual que la anterior, las dimensiones de la torre il
variaran de acuerdo a la demanda requerida y a - _ =
los puntos a observar. -
. Puede utilizarse estructura metalica + pintura anti- @
corrosiva, tomando en cuenta la ubicacion para =
producir el menor impacto visual en el area.
. Los peldafios y el entrepiso puede ser de madera ‘ 3
tratada para aumentar la vida Util. / &
. La estructura debe estar disefiada para soportar 7 e _ )
las cargas vivas y muertas que demande la canti- SR> - T VISTAPARCIAL  sin escala ‘
dad de personas utilizando simultdneamente el 22
elemento. Es importante también tomar en cuenta
el tipo de suelo para un adecuado sistema de ci- ‘ OBSERVACION
mentacion. _
Mirador 22




PIRAMIOE U OTRO
ATRACTIVO TURISTICO

ACCESO A ELEMENTO POR

S\ - ESCALERA INTEGRADA A UN
\ SISTEMA DE ENTARIMADO DE
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{ ‘ q (] BREIZAS
PERFIL Sin escala

VISTA ESCALERA

Notas

. Esta estructura se recomienda para adosarla a una pirdmide u otro ele-
mento similar, evitando de esta manera dafiar el mismo.

. Las dimensiones de las escaleras son variables.

. Se recomienda utilizar madera tratada para aumentar la vida util del

elemento.

. Utilizar clavos de acero de 3" y al menos 3 clavos por nudo.
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/VIGAS

TABLONES v
DE MADERA = L PRINCIPALES
/‘é =
]
o1
=T
BARANDA DE ./
PROTECCION ‘ < COSTANERAS
£z v 4
/1 CIMIENTOS DE
[ , CONCRETO
N
1 o]
PILARES
g™
PLANTA Sin escala
Notas

Mirador con estructura de madera preferiblemente tratada .
Puede construirse en laderas, cortes de terreno, riscos, etc.

La estructura de soporte llevara pilotes empotrados en una base
de concreto. La profundidad varia de acuerdo al tipo de terreno,
el didmetro se recomienda de 0.25 m como minimo.
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BARANDA PARA PROTECCION
DE WEERRO, PINTADA COLOR
VERDE ANTICORROSIVO MAS
CABLES DE ACERO 1/4*
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: ' - ]

3z 1= ax iz <1 e iz %

VARIABLE
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SECCION Sin escala
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VISTA Sin escala
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BARANDA DE PASAMANOS TUBO H.G 2"
MADERA TRATADA ALTURA APROX, 1.20
\"
A\ CABLES DE
=] \X ACERO
- MARGEN DE N\ TUBO H.G. 2"
SEGURIDAD \\
' "...'\ MARGEN DE
7 MIN. 1.00 \\ SEGURIDAD
p MIN.1.00
11 \\\. » \
BASES DE \
4 . CONCRETO
SECCION Sin escala . _
SECCION Sin escala
Notas \
. Estos deberan adaptarse y utilizar la forma natural del terreno. i -
. Debe contar con baranda de proteccion tanto para adultos como
para nifos. )
. Los materiales a utilizar son hierro galvanizado sujetado a la LA [~
superficie por bases de concreto con platinas, cables de acero
inoxidable tensados para reducir los espacios que permitan
traspasar la barrera. _
. La inclinacion dificulta que las personas puedan subirse a la VISTA Sin escala
misma.
. Puede construirse también con madera. OBSERV AC|ON

. Pueden contemplarse bancas para descanso de los visitantes.
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PLANTA Sin escala
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ELEVACION 2 Sin escala
Notas

Este tipo de mesa se puede utilizar en ambientes cerrados o abiertos.

Se recomienda utilizar madera tratada para una mayor vida Util del elemento.
Los asientos van incorporados a la mesa, formando una sola pieza.

Utilizar clavo de acero o pernos con tuerca para su fijacion.
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045
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PLANTA

Sin escala

1.20

0.30
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ELEVACION 2

Sin escala
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020

ELEVACION 1

Sin escala

VISTA

Notas

Este tipo de mesa se puede utilizar en ambientes cerrados o abiertos.

Utilizar clavo de acero o pernos con tuerca para su fijacion.

Se recomienda utilizar madera tratada para una mayor vida Util del elemento.

Las bases deben ir enterradas 0.20 m como minimo, con una capa de impermeabilizante o aceite quemado para protegerlas.
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PLANTA

Sin escala

 SE==——

Diametro O 8 min

| | | | N

ELEVACION 2

Sin escala
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ELEVACION 1

Notas

Este tipo de mesa se puede utilizar en ambientes cerrados o abiertos.

Se recomienda utilizar madera tratada para una mayor vida (til del elemento.
Utilizar clavo de acero o pernos con tuerca para su fijacion.

Las bases pueden ser de madera rolliza y deben ir enterradas 0.20 m como minimo,
con una capa de impermeabilizante o aceite quemado para protegerlas.

Sin escala

0.30

0.75

045

VISTA
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. . o Porno de 7° x 34"
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; ’ ELEVACION 1 Sin escala
1 2N
Ll el ;.
- . o
N
. -~ \\
PLANTA Sin escala _ ~— :
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Tabla de 1" x 2 »
[ R
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Tuto proceso O 3° ’ ;
! 1
. = VISTA
ELEVACION 2 Sin escala
Notas

« Este tipo de mesa se puede utilizar en ambientes cerrados o abiertos, se recomienda utilizar madera trata-

da para una mayor vida Util del elemento.

« Utilizar pernos o tornillos de acero con tuerca para su fijacion.

» La estructura debe ser pintada anualmente con pintura anticorrosiva para protegerla.
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! VISTA
ELEVACION 2 Sin escala
Notas

» Este tipo de mesa se puede utilizar en ambientes cerrados o abiertos, se recomienda utilizar
madera tratada para una mayor vida Util del elemento.

« Utilizar pernos o tornillos de acero con tuerca para su fijacion.

» La estructura debe ser pintada anualmente con pintura anticorrosiva para protegerla.
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~ 8, PROYECCION
» DE CUBIERTA
R= 160 I
e —— \‘?\\.
R=110 X" /L
N \
10
MAXR=25 g
PISO DE BALDOSA DE
R=190 BARRO O TORTA DE
CEMENTO
R=050
PLANTA Sin escala
Notas

+ Previo a su construccion debe analizarse el lugar en donde se va a

ubicar para producir el menor impacto visual posible.
s Se recomienda que el radio no exceda los 2.50 m.

» Puede colocarse una churrasquera u omitirla y construir la banca

corrida.

« Parala cubierta, utilizar el material de la regién como guano, palma

0 paja, al igual que la piedra para la banca.

5
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‘ i @318 EMPOTRADOS
) 1 MEDIO ADOBE EN AMBOS
o i LADOS
Ve
—X
PLANTA Sin escala
Notas

« Este modelo de churrasquera es para construirlo con adobe, sin
embargo se puede adecuar para construirlo con ladrillo tayuyo o
con piedra del lugar.

» Para seguridad de la parrilla se recomienda fundirla dentro de la
estructura.

» Tanto para el adobe como para el ladrillo, se recomienda aplicarle
una capa de impermeabilizante para mayor proteccion.
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TRONCOS ACONDICIONADOS
COMO MESAS Y ASIENTOS
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Notas

« Estas son algunas ideas que pueden utilizarse principalmente en areas
abiertas, donde los nifios juegan, ya que pueden servir como area de

descanso o para juego.
« Pueden utilizarse troncos caidos.
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Notas

Estas son algunas ideas que pueden construirse para el juego
de los nifios dependiendo del &rea que se tenga para este fin.
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| | TRONCOS EMPOTRADOS
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Fy ). N, : . MAS SEGUN LO REQUIEREA EL USO

/7] LUGAR DE REUNION CON
/ ASIENTOS DE TRONCOS

[‘ T o St N,
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Notas
» Estas son algunas ideas que pueden construirse para el juego de
los nifios dependiendo del &rea que se tenga para este fin. <
« Otra variacion para estos elementos es utilizando llantas usadas. R EC R EAC | O N
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PASAMANOS

" .
/ \ PERALTE DE 0.30
3 |{ ( \ ’
\___|
8 D
1.50 1.70
N / /
PLANTA Sin escala
Notas

« Laaltura del tobogan puede ir desde 2-4 metros.

» Eltubo central de la estructura se recomienda que sea de un
diametro no menor a 4”, fundido en una base de concreto de
por lo menos 0.80m de profundidad.

» El mantenimiento de este elemento debe ser constante, aplican-

do anualmente pintura anticorrosiva y revisando los puntos de
soldadura para evitar rasgaduras en la piel de los nifios.
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TRATADA 2°

\
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sl U Wy
\ & TABLERO DE MADERA
£ 5
30

ELEVACION FRONTAL Sin escala
VISTA Sin escala

Notas
» Se recomienda que la madera a utilizar sea tratada para alargar la vida del juego.
+ Alaestructura se le debera aplicar anualmente pintura anticorrosiva para protegerla de

las inclemencias del clima. RECREAC|ON

« Las dimensiones y cantidad de columpios pueden variar de acuerdo al area disponible. Jue gos infantiles 38
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ELEVACION Sin escala
Notas
= La altura del juego puede ser mayor.
» Alaestructura se le debera aplicar anualmente pintura anticorrosiva para protegerla de las inclemen- Z
cias del clima. R ECREAC'ON
= La estructura debe quedar fundida en una base de concreto de por lo menos 0.60m de profundidad. Ju egos infantiles 39
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ELEVACION Sin escala
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VISTA

Notas

« Laaltura del juego puede ser menor.

= Alaestructura se le deberd aplicar anualmente pintura anticorrosiva para protegerla de las incle-
mencias del clima.

» Laestructura debe quedar fundida en una base de concreto de por lo menos 0.95m de profundidad
si se utiliza esta altura.

Sin escala

RECREACION

Juegos infantiles
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ARENA FINA
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DETALLE 7 PLANTA Sin escala
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DETALLE DE BANCA Sin escala
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POZO DE ARENA
PARA NINOS

VISTA Sin escala

TRONCOS EMPOTRADOS
ARENA FINA

Notas

« Estos son dos modelos de areneros para el juego de los nifios.

« La arenaa utilizar debe estar cernida y totalmente limpia.

« Serecomienda la limpieza periddica de la arena para evitar que pue-
da albergar animales o insectos que dafien a los nifios.

"T\comcm:om DE MADERA

FUNDIDO EN CONCRETO

SECCION Sin escala

RECREACION

Juegos infantiles

| ¥ recreativa

Area socia

ri

41



n

14,00 -
e 1N an LART 06({ : 9.50 0’60
2>
™ .
CANCHA DE
CONCRETO,
ASFALTO O
GANCHA DE CONGRET( ARENA
8 ASFALTO O SMILAR Q
8 f 2 = d
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CANCHA BASKET BALL  Sinescala CANCHA TENNIS Sin escala CANCHA VOLEY BALL Sinescala
Notas

Dentro de un &rea de recreacion se puede disponer la ubicacion de can-
chas deportivas, tratando en lo posible de mantener las dimensiones
preestablecidas.

RECREACION

Canchas deportivas
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PLANTA Sin escala
- 260 ”
8\ ll' ' T ' 1 ' [If"ll
| U aJ
ELEVACION 1 Sin escala
Notas ,
SECCION Sin escala

Base de tablas de madera tratada, levantadas del
suelo aproximadamente 0.40 m, sujetadas por medio

de clavos de acero de 3.

El tiempo estimado para la construccion de 2.40 x

1.20 m es de 0.55 dia’hombre.

Esto excluye el tiempo requerido para el secado y

aserrado de las piezas.

APOYO

Caminamiento

s/ facilidades turisticas de apoyo
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000 VEN - 1 50 MAX ' %%
FASAMANGS DE MADERA
TRATADA 2% » 3

FOGIDVANTE 2° X 4

) RS MAX

B0 MAX

PASAL DE MADERA
BASE DE CONCRETO TERRENO NATURAL - L, x4

ELEVACION Sin escala PERFIL Sin escala

SUPERFICE COM TRATAMENTO
ANTIDESLIZANTE (| CPOIONA

SOBRE BASES
DE CONCRETO

VISTA  Sinescala

TORN « 32

Notas
. Esta estructura se recomienda para areas en donde no se quiere dafiar el terreno na-
tural, en donde existen vestigios prehispanicos o para proporcionar mayor seguridad DETALLE Sin escala
al turista por ser un terreno lodoso y resbaladizo.
. Se recomienda que la madera sea previamente tratada.
. La estructura es un artesonado de madera, con pilotes fundidos en bases de concreto.
. La altura se estima entre 0.40 - 0.80 m.
. El caminamiento debe contar con pasamanos de madera para mayor seguridad. APQOYO
. Dejar un espacio de 5mm entre cada tablon para permitir el desagie. Caminamiento

45



. El tiempo estimado para la construccion de una seccion de andador es
de 1.75 dia/hombre. Esto excluye el tiempo requerido para el secado y
aserrado de las piezas.

. Se recomienda utilizarlo en areas pantanosas en donde no se quiere
dafar el suelo natural.

¢
163 PASAMANOS DE
- L » MRA TRA’UA
R
(=) L e o
T | 3 e
h—x_\‘—_\-—-‘—m—”—_‘—- /‘
ELEVACION Sin escala
8 | K
p= ! :
8 \ [ — — ]
. ’
SECCION Sin escala
Notas
. Dejar un espacio de 5mm entre cada tablon para permitir el desagie.
. Se recomienda utilizar madera previamente tratada para alargar la vida
del material. PLANTA

Manual de facilidades turisticas

CIMIENTO A BASE
DE PIEDRA
o

TERRENO
NATURAL

Sin escala

J e

L30) 1.20 -1.50 .30,
10 10
VARIABLE J

APOYO

Puente
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PERFIL Sin escala

0.5

TIERRA FIRME

o e
NIVEL DE AGUA

-

SECCION Sin escala

Notas

+  Este puente puede utilizarse para pequefios riachuelos o quebradas de
invierno, con un ancho del cause entre 6-10’ como maximo.

+  Serecomienda que la madera sea previamente tratada.

«  El puente debe contar con pasamanos de madera para mayor seguridad.

»  Dejar un espacio de 5mm entre cada tablon para permitir el desag(ie.

Manual de facilidades turisticas

550

230

PLANTA Sin escala

APOYO

Puente

Sudoe
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PASAMANOS DF
MADERA TRATADA

Manual de facilidades turisticas

l_‘ — =
a l - : ‘
A e
= — \ 0 TENDAL g - ciy/
T -2 CIMIENTO DE
i 3 . B ” PUENTE
PERFIL Sin escala
g
o
i[ L c L TIERRA FIRME
, =2 =
SECCION Sin escala =2 - - K ——
Notas

«  Este puente puede utilizarse para pequefios riachuelos o quebradas de in-
vierno, con un ancho del cause de 5 m como méaximo.

«  Serecomienda que la madera sea previamente tratada.

+  El puente debe contar con pasamanos de madera para mayor seguridad.

«  Dejar un espacio de 5mm entre cada tablon para permitir el desague.

:ﬁ:
© a1

PLANTA

120 | 30
1510

Sin escala

APOYO

Puente

Sudo

e i
Corusia dof Mands Maye
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) 8.00 MAX
BASE DE BASE DE
” CONCRETO » CONCRETO
) O 0 ' - e *
PLANTA Sin escala
TUBO GALVANI-
. TUBO GALVA-
ZADO 3 TENSORES NZADOF
.. SUPERIORES £
BASE DE . P 9 f BASE DE
CONCRETO H ‘ Il /CONCRETO
[ r | U \ = e /, i |
2 \ TENSOR / [asne
, INFERIOR /
ELEVACION Sin escala
Notas

. Esta propuesta de puente colgante es para ser utilizado como paso en riscos o similares,
con una luz maxima de 8m.

. Las tablas van unidas entre si por medio de mordazas que sujetan los dos cables inferiores.

. Los cables a utilizar deben ser de acero de 5/8” como minimo.

. Al inicio y final del puente debe existir un &rea de tierra firme para fundir las bases de con-
creto (muertos) que soportaran el mismo.

. El peso de las bases debera ser igual 0 mayor que la suma de las cargas muertas y vivas
del puente.

. Los postes se recomienda que sean de tubo galvanizado de 3”.

......

0.90

Sin escala

SECCION

APOYO

Puente colgante
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VISTA  Sinescala

Notas

+ Se recomienda que la madera a utilizar sea previamente tratada
para aumentar la vida del elemento.

« La pendiente de la huella debe ser hacia adentro para mejorar la
estabilidad del usuario.

» Utilizar clavo de acero de 3" o pernos con tuerca para la fijacion.

- LA
oy ¥
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ELEVACION FRONTAL Sin escala

030

, ’
PARA PENOIENTES '!
MAYORES OXF 10
SECCION Sin escala
APOYO
Escaleras
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PASAMANDS

o —%
=
DESCANSO
NO MAYOR QUE
S8 OF PENDENTE
PERFIL Sin escala
Notas

» Estas escaleras pueden construirse con piedra del lugar y la dimension

sera de acuerdo a la demanda requerida.

= Deben considerarse los descansos necesarios con respecto a la longitud

de las mismas.

= Siserequiere, se puede construir un canal en uno de los laterales para

facilitar el desfogue del agua pluvial.

» Lahuella no debe ser menor de 0.30 m para que proporcione seguridad

al usuario.

« La contrahuella no mayor a 0.20m para que el trayecto no sea fatigante.

Manual de facilidades turisticas

Sudoh
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SUPERFICIE NO
0.30 MIN AUZADA
3 AN
Q3
o=
PENDIENTE HACIA -
CONTRAHUELLA ————
SECCION Sin escala
GRADA DE
PIEDRA
SALIDA DE ’
PENDENTE
CANAL
’
DETALLE Sin escala

APOYO

Escaleras
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PIEZA DE MADERA

Sudoh

i

Corusia dod Mande Mage
(B )

Lo by o0 MADERA ROLLIZA PIEZA DE MADERA
o { = TIPO PARAL
’ ’ y o
MADERA - ‘
ROLLIZA ”, ‘
&
{ DETALLE Sin escala
& —
RELLENO CON
PLANTA Sin escala GRAVA
MADERA
ROLLIZA
RELLENO CON
GRAVA ’
g » [ ‘I ’ \b — >
{ [ "W pIEZA DE MADERA
TIPO PARAL
SECCION Sin escala
Notas

Cada escalon debe ser clavado firmemente al soporte para ase-
gurar el anclaje.

Utilizar clavo de acero de 3”.

Este tipo de escalén se recomienda cuando hay rocas en el te-
rreno porque requiere menos estacas para anclar la estructura.

APOYO

Escaleras
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SUPERFICIE CON TRATAMIENTO
y ANTIDESLIZANTE

| r |
. | |
L 11 1 |

PLANTA Sin escala

. '“—J-ﬁ,:h__:] HUELLA DE
e t:::t:l 0.30A0.50
it B \’:—T%
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SECCION Sin escala
Notas
» Se recomienda utilizar madera previamente tratada para alargar la vida del
material.

« Lalongitud de la escalera depende de la necesidad requerida.
» Se debe construir un descanso cada 8-12 escalones como maximo.
« Dejar una separacion de 2cm entre cada escalon para permitir el desfogue del APOYO

luvial.
agua piuvia Escaleras 53




SUPERFICIE CON TRATAMIENTO
ANTIDESLIZANTE

PLANTA Sin escala

ELEVACION FRONTAL Sin escala

Notas

Los brocales son de troncos clavados a los largueros y a las estacas de seguridad.
Los peldafios estan construidos con 1/2 troncos clavados a los largueros con clavo de
acero de 3-4”.

Los postes deben quedar enterrados al menos 0.45m.

Si la contrahuella excede los 18 cm puede ser peligrosa.

Manual de facilidades turisticas
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SECCION Sin escala

APOYO

Escaleras
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LA PLANIFICACION DEL SENDERO

La ubicacion de los senderos debe ser cuidadosamente plani-
ficada ya que facilmente pueden fragmentar el habitat y producir
desequilibrios en el ecosistema, principalmente si éste se va a reali-
zar en un area protegida. Muchas especies dependen de habitats
intactos, de un tamafio particular, éstos se conocen como parches.
Los senderos pueden fragmentar los parches y crear corredores
que los atraviesan subdividiendo las poblaciones que ahi habitan y
por consecuencia, las multiples interacciones que realizan, ademas
que facilitan el movimiento de depredadores, aumentan la presencia
humana o actllan como barreras para algunas especies.

Otro aspecto que hay que tomar en cuenta es el angulo de
reposo del material, el cual no es otra cosa que el angulo en que se
apoya el mismo suelo sin que se desplomen sus bordes. Esimpor-
tante restablecer los bordes del sendero o que el mismo cuente con
un tipo de soporte para mitigar el movimiento de tierra que puede
producirse principalmente en la época lluviosa.

El drenaje no solamente del sendero sino del terreno donde
se encuentra el mismo, es otro factor importante al momento de
planificar y disefiar un sendero. Se debe analizar como es la esco-
rrentia natural en el terreno para prever el paso del agua en el sen-
dero. Lo recomendable es no modificar esta escorrentia pero si
manejarla para conducir las aguas pluviales sin que el sendero sea
destruido. En este aspecto se debe analizar también el material con
el cudl se va a construir, para que permita el drenaje eficiente.

Manual de facilidades turisticas

Todos los senderos deben tener un poco de pendiente de
desagiie o inclinacion a través del mismo para permitir el drenaje.
La pendiente debe hacerse de tal modo que permita el flujo natural
del drenaje y usualmente tiene un inclinacion del 1-5%. Es decir, un
sendero de 75 cm de ancho tendra una inclinacion de 1-5 cm en la
direccion del drenaje.

Otra recomendacion es que los senderos no deben ubicarse
directamente a lo largo de las margenes de las corrientes u otros
cuerpos de agua. Estas son particularmente sensibles a las afecta-
ciones y los senderos pueden provocar impactos a largo plazo en la
flora. Ademas las margenes de las corrientes y lagos son importan-
tes para la vida silvestre, entonces es importante establecer una
zona de amortiguamiento entre el sendero y las areas sensibles
para no alterar el funcionamiento bioldgico.

Los senderos no deben atravesar los prados o las zonas
abiertas ya que estas areas son utilizadas por la vida silvestre para
reproducirse, descansar o alimentarse, ademéas que provocarian un
impacto visual negativo. Es mejor planificarlos en los limites de
esas areas ya que permite incrementar la oportunidad de observar
la vida silvestre.

APOYO

Senderos
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L PENDIENTE
‘ TRANSVERSAL
14 PISO

TALUD
SUPERIOR

PUNTO CRITICO

LIMITE CRITICO

LINEA CENTRAL

CONFORMACION DEL SENDERO

Notas

» El corredor del sendero es el area alrededor del sendero y que se extiende a ambos lados asi como
por encima del sendero.

« La pendiente posterior es la parte ascendente del sendero que ha sido cortada durante la construccion
del sendero.

« Ellimite o punto critico es lo opuesto a la pendiente posterior. Es la parte ubicada en el area inferior
desbrozada del paso que e extiende méas abajo del sendero. Se considera critico porque si no se de-
sarrolla y mantiene adecuadamente, el agua no pasara a traves del sendero sino que se depositara y
viajaré a lo largo del piso, provocando erosion y areas intransitables.

» Lalinea central es el centro del piso del sendero y donde regularmente se colocan las estacas para el
trazado.

Sudoe
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Comuiia dod Vande Maye
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APOYO

Senderos
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GENERALIDADES PARA LA PLANIFICACION DEL SENDEROS
USUARIO ANCHO PISO | ALTURA CORREDOR ANCHO CORREDOR DECLIVE PIEEISDAEE‘JTEE
Caminante 0.60-0.95m 250m 1.20-1.50m Hasta 20% 2-4%
Ecuestre 0.60-0.95m 3.75m 1.80m Hasta 20% 2-4%
Ciclista montafia 0.60-0.95m 250m 1.20-1.50m Hasta 20% 2-4%
Hasta 3-5% para distan-
Accesible a discapacitados | 0.95-1.25m 2.50m 1.20-1.50m cias cortas, mayor para 1%
brindar més desafio (10%)
Urbano de uso multiple 0.95-25m 2.50-3.75m 1.80-5.0m Hasta 15% 1-4%
4x4 0 moto 0.60-2.50m 250m 1.20-5.0m Hasta 45% 2-4%
\
PERFIL DE SENDERO
Notas
« Las dimensiones del corredor del sendero varian de acuerdo al tipo de usuario. APOYO
» Un corredor bien equilibrado mantiene su apariencia natural.
Senderos
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“ - CORRECTO
B g ko 1
e "‘f'; “ | INCORRECTO
DESBROCE INCORRECTO 2@;‘22 88.'_* Iégﬁio
DE LA VEGETACION
RECORTE DE LAS RAMAS
Notas

» Lapoda dispareja le da una apariencia artificial al corredor del sendero.

« Esimportante darle mantenimiento al sendero, en el caso de la vegetacion, periddicamente se
debe podar para evitar troncos caidos o ramas que puedan dificultar el acceso.

» Laaltura del corredor se establece partiendo del lado ascendente del sendero y se debe tener AP OYO
especial cuidado cuando van a transitar por el mismo caballos o bicicletas. Senderos
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ESCORRENTIA NATURAL N

Notas

» Se debe analizar como es la escorrentia natural en el terreno para prever el paso del
agua en el sendero.

» Lo recomendable es no modificar esta escorrentia pero si manejarla para conducir las
aguas pluviales sin que el sendero sea destruido.

« Cuando las caracteristicas del suelo lo permiten, es posible construir pozos de absor-
cion para recolectar el agua pluvial cada cierta distancia.
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RAMPA SUPERIOR

ZANJA
DESAGUE

DEPRESION DE DRENAJE

APOYO

Senderos
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MARCAR EL LADO \\1__\ A .k o
SUPENICIYDEL PARO R h CORTAR EL PASO HASTA W -
o EL ANCHO DESEADO . =
PASO 1 ‘ PASO 2 S
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CORTAR LA PENDIENTE b FORMAR LA PENDIENTE DE N
SUPERIOR PASO 3 DESAGUE Y EL LIMITE CRITICO
PASO 4
Notas
Estos son los pasos para la construccion del piso del corredor en AP OY O

areas con pendiente.
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SENDERO CON
PENDIENTE

4 SUPERIOR MINIMA

LA PENDIENTE SUPERIOR
ESTA CORTADA POR EL
FLUJO DEL AGUA
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EL MATERIAL EROSIONADO
RELLENA EL PISO,
IMPIDIENDO EL TRAFICO A
PIE Y EL DRENAJE. LOS
USUARIOS TENDRAN A
CAMINAR POR EL BORDE
EXTERIOR DESTRUYENDO
EL PUNTO CRITICO

s/ facilidades turisticas de apoyo
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EL CORTE NO DEBE QUEDAR A 90°, EL TERRENO SE EROSIONA Y DESTRUYE EL CORREDOR

Notas

Una pendiente superior deficientemente conformada se erosionara
con el tiempo, malograndose y provocando la pérdida de piso en el
sendero. Tratando de evitar la superficie dispareja, los usuarios
ensancharén el piso del sendero.

APOYO
Senderos 01
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ESTE TIPO DE DELIMITACION IMPIDE LA SE PUEDEN UTILIZAR DIQUES DE
SALIDA DE AGUA CONTENCION
Notas

» Al delimitar un sendero se debe guardar especial atencion a las salidas del agua pluvial para evitar
correntadas en el mismo o su destruccion.

« Los diques de contencion pueden utilizarse en terrenos erosionables, para detener los sedimentos e
impedir que el sendero se convierta en un arroyo.

+ Paralos diques pueden utilizarse rocas y troncos, colocados perpendicularmente al piso y debida- AP OYO

mente anclados al mismo. Senderos 62
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Notas : .
+ Este sistema puede ser utilizado para contener terre- &~
nos con una suave pendiente principalmente para la CONTENCION DEL TERRENO 3
proteccion de senderos o caminamientos naturales. MO Tronees .

+ Alaseccion del tronco que va enterrada puede aplicar-
sele una capa de aceite quemado u otro impermeabili-
zante para evitar que sea afectado por la humedad. APOYO
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PASO 1: MARCAR CON ESTACAS LA DEPRESION EN EL
PISO DEL SENDERO EN UN ANGULO APROPIADO

PASO 3: CAVAR LA RAMPA INFERIOR

Manual de facilidades turisticas . 5:”

PASO 2: CAVAR LA DEPRESION HASTA LA PROFUNDI-
DAD ADECUADA Y FORMAR LA RRAMPA SUPERIOR

PASO 4: REHACER LA PENDIENTE POSTERIOR PARA
COMPENSAR EL DESCENSO DEL PISO

PASO 5: DAR FORMA AL DESAGUE Y AJUSTAR LA

FORMA A LA DEPRESION
Notas
Las depresiones de drenaje varian en tamafio y configuracion, dependiendo del declive. Una pendiente méas
escarpada requiere una rampa mas larga, un canal mas profundo, una rampa posterior mas corta y un desa- APOYO
glie mas ancho. Senderos
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PAUTAS PARA LA CONSTRUCCION DE UNA DEPRESION DE DRENAJE

% de declive Longitud de la rampa superior Longitud della rampa infe- Profundidad de la zanja
rior
3% 140 cm 100 cm 12 cm
6 % 165 cm 90 cm 18 cm
9% 190 cm 85¢cm 23 cm
12 % 215¢cm 80 cm 28 cm
15% 245cm 74 cm 33cm

ZANJA

RAMPA INFERIOR

Notas

» En algunos casos es necesario reforzar o blindar la rampa con

rocas o troncos enterrados.

» Elsuelo debe quedar muy bien compactado, especialmente si
se utiliza el material sobrante como relleno.

RAMPA SUPERIOR

APOYO

Senderos
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DRENAJE EN CURVAS ASCENDENTES

Notas

« Las curvas ascendentes son una via efectiva de ganar en elevacion, pero requieren un trazado cuida-
doso y no pueden usarse en declives mayores de 20°.

« En areas mas escarpadas se pueden combinar con peldafios o descansos reforzados para evitar la
erosion, pero debe tenerse cuidado de mantener el drenaje.

= Deben colocarse estructuras de drenaje a lo largo del borde interior de la curva y construirse barrica-
das naturales para evitar que los caminantes o caballos creen atajos para atravesar la curva.

« En la parte inmediata superior de la entrada de la curva, se debe construir una depresion o un desvio APOYO
para el agua, teniendo cuidado de que el agua desviada no vaya a parar al sendero de abajo. Senderos 66
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HUBLLA DESCANSO T
. __J j |
CONTRAHELLA (T Yo | o
T o TN
ROCAS BIEN TRASLAPADAS Y
EMPOTRADAS EN EL SUBSTRATO
ESCALERAY DESCANSO
Notas

« Cuando el declive exceda el 20%, las escaleras son una opcion viable para facilitar el viaje y evitar
la erosion aunque no es lo mas recomendable principalmente si el uso seré para personas con ca-
pacidades fisicas diferentes.

» Se debe tener especial cuidado en dos aspectos, la subida y el tramo. La subida (contra huella) es
la altura del peldafio y el tramo (huella) es la longitud existente desde la cara de un peldafio hasta la
cara del proximo. Para que sea confortable, la subida y el tramo deben estar equilibrados.

» Generalmente, cuando se suman la huella y la contra huella deben estar entre 38 y 46 cm. Si la
contra huella es de 18 cm, la huella debe ser de 20-28 cm. Se recomienda no exceder Ide 20 cm
de contra huella para que no resulte demasiado cansada la subida.

» Puede utilizarse rocas macizas y muy bien empotradas en el suelo. También pueden utilizarse tron-
COS.

» Para estimar el numero de peldafios se debe dividir la altura a cubrir entre 20 (contra huella aproxi-
mada) y dara el namero de peldafios que se deben construir.

APOYO

Senderos

sudodh

Comuia dod Vande Maye
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) 7 A b} \
LA PARED SE INCLINA HACIA EL &
BORDE PARA CREAR EL TALUD,
AUMENTANDO LA FORTALEZA
- \ - PENDIENTE SUPERIOR
Q N .
) o - PISO COMPACTO
-)/ ¢ ol \——_-_‘:-——-———-_: o |
¥ Ny A = ~ - RELLENO COMPACTO
2 I
’\> N l CORONAMIENTO
TS 'S
‘\-( ~ l \ )
9 L SO Y- RELLENO COMPACTO
I ~— kg
11 TN = PIEDRA DE ENLACE
N
/'n 1Y
i
|
PIEDRA ANGULAR

PARED DE ROCA

Notas

« Las paredes de roca son (tiles para mantener el piso en su lugar, construir vias ondulantes y mante-
ner los lados de la parte superior de la pendiente en su lugar.

« Lasrocas a utilizar deben ser de un tamafio adecuado y con una forma y disposicion que faciliten
que las uniones entre ellas queden ajustadas. Quiza sea necesario darles forma con un cincel o mar-
tillo.

» Se debe evitar utilizar rocas de tipo caliza ya que tienden a erosionarse y con el tiempo se van aflo-
jando. En ultimo caso pueden utilizarse pero sélo en la parte interior de la pared y pueden unirse
éstas con mortero.

+ El coronamiento debe ser lo suficientemente grande como para que pueda anclar las otras hiladas en
su lugar y no sea facilmente desplazado por los usuarios del sendero.

« Tampoco debe sobresalir por encima del piso ya que obstaculizara el drenaje y retendra el agua en
el sendero.

APOYO

Senderos

.....
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Hay que enterrar bien las piedras o el paso de
los usuarios las sueltan rapidamente, especial-
mente si hay caballos o bicicletas.

Manual de facilidades turisticas

Las barreras contra el agua tienen un angulo para
desviar el agua suavemente. Si el angulo no es sufi-
ciente el agua choca con la barrera y continuara en el
sendero.

Notas

» Lafuncion de las barreras contra el agua es esencialmente la misma que las depresiones
de drenaje, pero en vez de una rampa posterior, las barreras emplean una barrera de rocas
0 madera que se eleva sobre el piso del sendero para desviar el agua fuera del mismo.

» La construccion de éstas requiere un especial cuidado para que sean realmente eficientes.
Deben quedar muy bien enterradas y en el angulo correcto del sendero.

+ ES muy importante que el material (roca 0 madera) se ancle suficientemente para evitar mo-
vimientos derivados del uso. Las rocas deben quedar enterradas al menos 2/3 de su volu-

men.

» Este tipo de barreras requieren un mantenimiento constante para eliminar el sedimento que

se va depositando en ella.

« Verificar que no exista movimiento en las rocas pues provocara un rapido deterioro en la AP OYO

estructura.

Senderos

facilidades turisticas de apoyo

>
N

69



Manual de facilidades turisticas

Construir un sendero coronado de 3-6” si hay relleno, per-
mitiendo el drenaje cuando sea posible.

Otra posibilidad es hacer zanjas de drenaje y usar el mate-
rial excavado para la corona del sendero.

Cuando exista una pendiente transversal minima, es posi-
ble cavar un foso paralelo al piso del sendero.

Notas

La construccion de senderos en areas planas o de suave pendiente por lo general son mas difi-
ciles de realizar debido al drenaje deficiente.

Para el relleno del sendero se debe desechar todo el material orgénico.

El fondo de la excavacion de la zanja para drenaje debe quedar y mantenerse redondeado para
evitar cortes oblicuos y que éstos se desplomen eventualmente.

Se debe prever que los fosos 0 zanjas de drenaje tengan puntos de descarga del agua pluvial
para evitar inundaciones del sendero.

APOYO

Senderos

Ao Vande Maye
(B N
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LENOS O ROCAS

PARA FIJAR EL PISO
ESTACAS PARA MANTERNER FOSOS SEGUN SEA

LOS LENOS EN SU POSICION NECESARIO

1

MEMBRANA GEOTEXTIL MATERIAL DE RELLENO,
OPCIONAL PARA IMPORTADO O PROVENIENTE
ESTABILIZAR LA BASE DE DE FOSAS LATERALES.
RELLENO

PISO ELEVADO

Manual de facilidades turisticas

A BASE DE ROCAS
TAMBIEN SE PUEDE UTILIZAR TRONCOS

Notas

El piso elevado se construye elevando la superficie del piso con madera, lefios rocas,
suelo y otros materiales de relleno.

Es efectivo en areas planas o himedas, aunque requiere mucho tiempo para su cons-
truccion, ademas es mas costoso.

Las calzadas son similares a los pisos elevados pero no implican la excavacion de zan-
jas laterales.

Son adecuadas para areas mas secas que no tienen un gran manto freatico.

CALZADA

APOYO

Senderos

Sudoh
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El tamafio de la tuberia del desagtie depende del caudal n —
que cruza el sendero. o
e
Corte transversal de alcantarilla construida con
tubo de concreto. &\

Notas

» Cuando el sendero cruza un manantial o pequefia corriente es necesario construir un paso.

» Estos pasos o “tajeas” pueden construirse con rocas, tuberia de cemento, pvc o acero. La
eleccion del material dependera de la zonificacion, el recurso disponible y el nivel de uso.

« Debe tener una pendiente de al menos 3% para permitir el flujo eficiente del drenaje y evitar
la acumulacion de sedimentos.

» Debe ser lo suficientemente grande para permitir [a limpieza y mantenimiento.

= Se deben construir paredes especiales en la entrada y salida de la tajea para evitar la ero-
sion, la infiltracion y el eventual desgaste de la estructura. AP OYO

» Mantener un angulo de aproximadamente 30° en las paredes.

Senderos (2
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SUELTAO
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TRATAMIENTO
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PLANTA Sin escala BN
os@ 10 1.20 L
o T NIVEL DE TERRENO
LN — -
g i1 | 1.2
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\ \
SECCION Sin escala

VISTA

Notas: el caminamiento rustico o enmarcamiento de terraza no es més que la delimitacion de las circula-
ciones dentro de un area en la cual no se logre distinguir las areas de paso y las areas en donde no hay ac-
ceso o bien areas verdes las cuales no se quieran dafiar. Se indicard un sendero para indicar la ruta a seguir,
para facilitar el paseo y para que las personas se conduzcan por éste y no por las areas naturales. Se deben
evitar las curvas pronunciadas ya que tienden a perder el sentido del sendero. Se puede utilizar piedra bola
pequena, suelta 0 ahogada en sabieta o piedrin para facilitar la permeabilidad. Los pequefios troncos ayudan
a delimitar el ancho requerido para el sendero.

APOYO

Senderos
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R

wusha dod Vande Mage
(B )

s/ facilidades turisticas de apoyo

L

N
7

k)
-

13



L )

Manual de facilidades turisticas

Cumrusia dod Mande Mage

GRAVA
MATERIA
ORGANICA  PIEDRA DE DIFERENTES
TAMANOS
GRAVA MATERIA PIEDRA DE DIFERENTES ’
ORGANICA TAMAROS ’ ’
S { [ |
’ £\ [ L
/ 4 .
SECCION Sin escala
( Y N Y T K X
' S,
Sl D By
| P A
PLANTA Sin escala RE
Y
]
Notas
«  Esesencial que los materiales requeridos se encuentren disponibles
y cercanos al area en construccion. VISTA
« Laconstruccion de una seccion de 2.40 m toma aproximadamente
0.75 dia/hombre.
» Lasorillas del sendero pueden estabilizarse mas colocando troncos o APOYO
rocas en las mismas. Senderos
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0.61
o A

PLANTA Sin escala

Piezas de 2" x 3"

o

2 tablas de

112"x24"x 1 7]

0.61
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VISTA

ELEVACION Sin escala LL

Notas

« La pared interior puede pintarse con un impermeabilizante para aumen-

Se recomienda que la madera a utilizar sea previamente tratada para
aumentar la vida del elemento.
Utilizar clavos de acero de 3" para su fijacién.

tar la vida del elemento.

APOYO

Macetero
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PLANTA Sin escala
Piezas de 2" x 3"
1 IR i N
I ©
1l _ =
2 lablas de |
1V x48" x ¥ |
N
ELEVACION 2 Sin escala
Notas

» Se recomienda que la madera a utilizar sea previamente tratada para
aumentar la vida del elemento.

» Utilizar clavos de acero de 3” para su fijacion.

« La pared interior puede pintarse con un impermeabilizante para aumentar
la vida del elemento.

Manual de facilidades turisticas

Piezas de 2" x 3"

Sudoh

R

Cumrusia dod Mande Mage
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ELEVACION 1 Sin escala
rH Il,.'v" ‘
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VISTA

APOYO

Macetero
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1/2 tronco rollizo
O 4" minimo

/

VARIABLE

A
/

VARIABLE S aw

s/ facilidades turisticas de apoyo

/ ; . =
PLANTA  Sinescala TS S ol
1/2 tronco rollizo \ Dy A" I
O 4" minimo )
| ¥ ! o
- w K, ‘A
¢ ‘ X N VISTA
o .| >
ELEVACION 2 Sin escala

Notas
» Se recomienda que la madera a utilizar sea previamente tratada para aumentar la
vida del elemento.

» Utilizar clavos de acero de 3” para su fijacion.
» La pared interior puede pintarse con un impermeabilizante para aumentar la vida APOYO

del elemento. Macetero 77
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PLANTA Sin escala ,
ELEVACION 1 Sin escala
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ELEVACION 2 Sin escala
VISTA
Notas
= Se recomienda que la madera a utilizar sea previamente tratada para aumentar la vida del elemento.
« Utilizar clavos de acero de 3” para su fijacion. AP OYO
« La pared interior puede pintarse con un impermeabilizante para aumentar la vida del elemento Macetero 7 8




2.50 MAX .
,, 100 20 100

et

@

2 o

g o

o o
o
o~

PLANTA Sin escala
SUJECION CON

BISAGRAS 1 1/2" X 3/32

SECCION

Sin escala

ELEVACION 1  Sinescala

/
PUERTAS PARA

LIMPIEZA

Manual de facilidades turisticas

0.80

1.60
0.80

ELEVACION 2  Sinescala

PUERTAS ABATIBLES

VISTA

Notas

Se debera disponer de un area determinada para la colocacion de un modulo principal de basura el cual
servira de acopio para el resto de basureros. Es recomendable que se ubique cerca del ingreso para su
facil extraccion pero alejado de los atractivos turisticos. Dependiendo de la demanda asi sera el tamafio

del colector.

APOYO

Basurero

s/ facilidades turisticas de apoyo
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0.40

0.40
PLANTA Sin escala

Notas

» Para este tipo de basurero se recomienda utilizar madera tratada
para alargar la vida del mismo.

« Para la fijacion de las piezas utilizar clavo de acero de 3.

Manual de facilidades turisticas

/

v/ MADERA TRATADA
/
PUERTA ABATIBLE
CON SEGURO
<
VISTA

APOYO

Basurero

Suloe

AN~
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0.25 0.35

0.30

0.40

ELEVACION  Sinescala

Notas

El basurero metalico es otra opcion a utilizar pero dependeréa del
resto de elementos que se construyan en el area para que no com-
pitan con el entorno sino que exista integracion.

Manual de facilidades turisticas

ESTRUCTURA TUBO CUADRADO 1”
DE LAMINA, SOLDADO

0.60

0.30

0.40

SECCION Sin escala

APOYO

Basurero

Sudoh

L

Comuia dod Vande Maye
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TUBO DE
HIERRO O 3"
14
] BASES METALICAS
2 TORNILLOS O
= SOLDADURAS
8.
o

BASE DE CONCRETO

ELEVACION  sinescala

Notas

El basurero metalico es otra opcion a utilizar pero dependera del
resto de elementos que se construyan en el area para que no com-
pitan con el entorno sino que exista integracion.

“Manual de facilidades turisticas ,5':”

e
Cumuha dod Mande Mage
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RECIPIENTE METALICO
ALTERNATIVA

PLASTICO DE VERDES
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REGLILLAS DE FIJACION
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Curusia

‘ COSTANERAS
> TEJA DE BARRO
ELEVACION  sinescala < o
' 77‘1" -
TENDAL
MEZCLA
VIGA - ) g
REGLILLAS DE
FIJACION
COLUMNA -
COLOCACION DE
TEJA DE BARRO
SECCION Sin escala
VISTA
Notas

La cubierta de teja de barro debe tener una pendiente minima de 25%.

Se monta sobre los muros de apoyo una viga de regular seccion sobre la cual irdn apoyados los tendales,

los cuales dan la pendiente al techo.

La separacion de los tendales debe ser entre 60-80 cm. Sobre éstos se fijan costaneras que seran los
apoyos para la teja, por lo que la separacion debe ser menor al largo de la teja.

Luego se coloca la primera fila de tejas con la parte concava hacia arriba y traslapada longitudinalmente.
La segunda fila se coloca con la parte convexa hacia arriba y traslapada transversalmente para evitar las

filtraciones de agua.

APOYO

Cubierta teja de barro
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DETALLE DE COLOCACION
D€ CUBIERTA 04

0“4

Notas

« Para este tipo de cubierta se requiere un porcentaje minimo de pendiente del
75% para una rapida evacuacion del agua pluvial y evitar filtraciones.

Se colocaran tendales rollizos unidos horizontalmente con palos también rolli-
Z0s.

La separacion entre los horizontales no debe ser mayor de 50 cm.

Entre una capa de paja y la otra debe quedar un traslape minimo de 2/3 par-

tes para evitar las filtraciones.

La colocacion de las capas de paja o similar se realiza de abajo hacia arriba.

facilidades turisticas

PAJA CLARC MANAQUE
0O SMILAR

INICIAR LA COLOCACION
EN LA PARTE MAS BAJA

VISTA

Sudoh

R
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SE PUEDE COLOCAR UNA CAPA DE

TIERRA SOBRE LOS GAVIONES
VER DETALLE
DE CERCOS
’ i
I\
CONTENCION DETALLE
DE TERRENO
’- TERRENO

VISTA

CORTE  Sinescala

Notas

» Bloques de 1.0 x 1.0 m construidos a base de malla de aceroy
piedra de regular tamafio, preferiblemente del lugar.

« Este tipo de muro de contencidn se puede utilizar como parte de
la estructura de los miradores o de senderos.

MALLA DE ACERO

ISOMETRICO

Sudoh

L

Corusia dod Mande Mage
(B )

0.05
APROX

Sin escala

PIEDRA BOLA

APOYO

Muro gavion
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y: 2.00

v PROPORCION 1:1

PROCURAR HACER LOS CORTES

SEGUN CURVAS DE NIVEL DEL \ .
TERRENO \~

CORTE NATURAL DEL
TERRENO

Notas

« Se utilizaran los muros talud para formar plataformas de diferentes alturas.

« La proporcion del talud puede ser 1:1 ¢ 2:1, dependiendo de las caracteristicas del mate-
rial que conforma el suelo, asi como del angulo de reposo del mismo.

« Puede quedar con el corte natural, cubrirse con vegetacion o construido con piedra local.

» No se recomienda exceder los 2.0 m de altura.

de facilidades turisticas
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y: 2.00

PROPORCION 2:1

MURO TALUD CON

VEGETACION PARA

EVITAR LA EROSION
) DELTALUD

APOYO

Muro talud
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DIRECCION DE VIENTOS
PREDOMINAN NOR-ESTE

SUR-OESTE

PLANTA

LA ORIENTACION DE LAS FACHADAS DEBE SER NORTE-
SUR, EJE MAYOR ESTE-OESTE. LA DISPOSCION DE LOS
AMBIENTES EN HILERA UNICA. NO SE RECOMIENDAN
PATIOS CENTRALES, DE PREFERENCIA CONSTRUIR CO-
RREDORES TECHADOS.

Notas

Los principales criterios para lograr el confort bioclimatico en las

edificaciones ubicadas en este clima son:

« Proveer a la edificacion de una adecuada y permanente ventila-
cion. El viento ademas de refrescar a los usuarios evita o redu-
ce los dafos que puede ocasionar la humedad.

+ Disefar dispositivos de control solar principalmente en la facha-
da sur para reducir la exposicion de la radiacion solar.

« Enalgunos casos es necesario elevar la construccion del nivel
del suelo, ya sea por la cercania del manto freatico, por posibles

inundaciones provocadas por cuerpos de agua cercanos o por la

misma humedad del terreno.
» Evitar areas extensas pavimentadas, mantener pastos y cubre-
suelos que reduzcan la reverberacion de los rayos solares.

Manual de facilidades turisticas

PLANTA

SI SE CONSTRUYE UN GRUPO DE EDIFICACIONES, ESTAS
DEBEN QUEDAR SEPARADAS UNAS DE OTRAS PARA PERMI-
TIR QUE EL VIENTO VENTILE PERFECTAMENTE A CADA UNA
DE ELLAS.

CLIMA

Calido humedo

A Vande M,
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premisas de disefio bioclimatico
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SI SE CONSTRUYE UN GRUPO DE EDIFICACIONES, ESTAS DEBEN QUE-
DAR SEPARADAS UNAS DE OTRAS PARA PERMITIR QUE EL VIENTO VEN-
TILE PERFECTAMENTE A CADA UNA DE ELLAS.

Manual de facilidades turisticas ; ‘::N

L

Cumrusia dod Mande Mage
(B )

CALLE

PARQUEOQ|

| PARQUEO |

CALLE

LAS CALLES Y AREAS DE ESTACIONAMIENTO DEBEN QUEDAR
LO MAS ALEJADAS POSIBLE DE LAS EDIFICACIONES PARA
EVITAR EL CALOR QUE LOS VEHICULOS Y EL PAVIMENTO
PUEDAN GENERAR.

Notas
+ La separacion recomendable entre una edificacion y otra es de 5 veces su altura, es

decir si la altura promedio de las edificaciones es de 3.0m entonces se debe prever una

distancia de 15.0m entre las mismas.
« Los &rboles deben ser de copa frondosa pero alta para que las ramas no obstruyan la

circulacion del viento. Al mismo tiempo, la copa frondosa brinda sombra a las cubiertas CL' MA

de las edificaciones.

Calido humedo
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INCIDENCIA SOLAF
ORW . MOVIMIENTO DE AIRE

A /
' v
CIELO FALSO \

ABERTURAS A
MANERA DE REJILLA

TAPANCO

PG . N S e, B otwe. fmS cfh
EN LAS CUBIERTAS DE ESTE TIPO ES NECESARIO QUE EXISTA UNA ABERTURA LON-
GITUDINAL PARA PERMITIR LA SALIDA DEL AIRE CALIENTE QUE SE ACUMULA EN EL
TAPANCO. S| ES NECESARIO SE DEBE ELEVAR LA CONSTRUCCION DEL NIVEL DEL
TERRENO.

Notas

» Las aberturas o ventanas deben ser grandes para que constantemente
circule el viento y de esta manera refresque los ambientes.

« Se recomienda que las mismas estén a la altura del cuerpo del usuario
para que la corriente de viento elimine directamente el calor que el cuerpo
humano genera.

« Debe prevalecer una ventilacion cruzada y permanente.

» Los arboles deben ser de una especie tal que las ramas no obstruyan el
paso del viento, sino mas bien que la copa proporcione sombra al edificio.

Manual de facilidades turisticas . 5:”

D e e

ARBOLES DE COPA FRONDOSA Y ALTA PARA UNA
BUENA CIRCULACION DEL VIENTO.

LAS ABCRTUNAS JUEGAN UN PAPE L BVRORTANTE EN T
REPRESCAMIENTO

CLIMA
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Notas

« Un dispositivo de control solar efectivo es el voladizo, siempre y cuando esté calculado adecua-
damente para las fechas criticas de mayor soleamiento.

« Enlafachada norte la fecha critica es el 22 de junio y el voladizo debe tener el largo que corres-
ponde a un angulo no mayor de 48°.

» Enlafachada sur se debe tener especial cuidado ya que es el 22 de diciembre cuando el sol
alcanza su mayor inclinacion, es decir que la incidencia de los rayos solares entrardn mas al CL| MA
interior del ambiente, por lo que el &ngulo para el voladizo no debe ser mayor a 34°. . B
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<D VIENTOS

4 | E5E MAYOR

ESTE-QESTE

PLANTA

LA ORIENTACION DE LAS FACHADAS DEBE SER NORTE-
SUR, EJE MAYOR ESTE-OESTE PARA REDUCIR LA EX-
POSICION AL SOL.

Notas

« Al contrario que en el clima calido himedo, en este clima lo que
se busca es proteger la edificacion de los vientos calientes y pol-
vorientos.

» Es conveniente agrupar los edificios para que unos a otros se
protejan del viento.

« También puede utilizarse la vegetacion para cambiar la direccion
del viento. De esta manera no solo se protege del aire caliente
sino que la misma sirve como filtro, capturando el polvo que aca-
rrea el viento.
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VIENTO

EVITAR QUE EL VIENTO TENGA CONTACTO DIREC-
TO CON EL USUARIO, A MENOS QUE LA CORRIENTE
DE AIRE SEA REFRESCADA POR LA VEGETACION O
UN CUERPO DE AGUA NATURAL O ARTIFICIAL.

O
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SE RECOMIENDA QUE LA CUBIERTA CUENTE CON ABERTURAS QUE PERMI-
TAN LA SALIDA DEL AIRE VICIADO PRODUCIDO POR LA ACTIVIDAD DE LOS
USUARIOS.

Notas

» Serecomienda que las aberturas o ventanas sean pequefias 0 medianas,

entre 10-35% del area de muro.

» Evitar ventanas grandes ya que produciran un efecto invernadero en el inter-

ior del ambiente.
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L FL INGRESO DE POLVO A YOLADZO

LA ORIENTACION DEL EDIFICIO DEBE GIRARSE DE MANERA QEJE LAS LOS MIBMOS l :
FACHADAS MAS LARGAS RECIBAN SOLEAMIENTO POR LAMANANAY ) —
POR LA TARDE. E
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NOtaS LOS ARBOLES FRONDOSOS REDUCEN LA ENTRADA DE AIRE FRIO A
. » ) LOS AMBIENTES YA QUE CAMBIAN LA DIRECCION DE LA CORRIENTE.
» Es conveniente agrupar las edificaciones para formar zonas de LOS ARBUSTOS UBICADOS CERCA DE LA EDIFICACION EVITAN EL
calma del viento. PASO DEL POLVO.

+ En este clima se debe tener especial cuidado en que ningln ob-
jeto obstaculice la incidencia solar. Los ambientes deben recibir
la mayor cantidad de soleamiento durante el dia. CL| MA

« Los arboles altos deberan quedar lo suficientemente alejados de
la edificacion para evitar sombras. Frio 94
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PROTEGER LOS EDIFICIOS DE FUERTES CORRIENTES DE VIENTO,
CAMBIANDO EL CURSO DE LA MISMA CON VEGETACION, PERO
CUIDANDO QUE NO PROYECTEN SOMBRA DURANTE VARIAS
HORAS DEL DiA.

Notas

» Con un andlisis solar cuidadoso, pueden construirse ventanas gran-
des con el objeto de percibir la mayor cantidad de radiacion solar, sin
embargo éstas deberan disponer de contraventanas o elementos
que permitan cerrarse al final de la tarde para evitar que el calor ga-
nado se pierda rapidamente por las mismas ventanas.
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LAS ABERTURAS PUEDEN SER MEDIANAS, ENTRE 25-40%
DEL AREA DEL MURO, CON DISPOSITIVOS TEMPORALES DE
VENTILACION, ES DECIR QUE SE CONTROLE LA ENTRADA
DEL VIENTO AL INTERIOR.

CLIMA

Frio

.....

isefio b

de d

premisas

S
L

N
7

-
—

95



&
o~

O

|

Manual de facilidades turisticas . ‘::N

LA VISTA DESDE LAS VENTANAS DEBE ESTAR DIRIGIDA HACIA EL
TERRENO Y LA VEGETACION.

Notas

« Los arbustos deben estar mas alejados de la edificacion para que no
obstruyan el ingreso del viento que va a climatizar los ambientes.

« Los arboles contribuyen a la filtracion de los rayos del sol, disminuir la
temperatura del aire por evaporacion, reducir el resplandor y lograr
un microclima mas confortable no solo en el interior del edificio sino
también en el exterior.

(3]

LOS ARBOLES DEBEN PROPORCIONAR SOMBRA A LA EDIFICACION
SIN OBTACULIZAR LA ENTRADA DEL VIENTO AL INTERIOR DE LOS

AMBIENTES.

VEGETACION

Criterios clima calido himedo
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ORIENTAR LAS VISUALES HACIA EL CIELO. LA MAYOR PARTE DEL
ANO EL PAISAJE SERA ARIDO, ESTO AUMENTA LA TEMPERATURA.

Notas

En este clima es posible crear microclimas por medio de la ve-
getacion estratégicamente ubicada.

Al mismo tiempo se pueden crear estanques o utilizar fuentes
que proporcionen humedad al aire por medio de la evaporacion,
esto también contribuye a refrescar el ambiente.
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LA PLANTACION DE VEGETACION EVITAN LA REVERBERACION Y
EL DESLUMBRAMIENTO, AL MISMO TIEMPO QUE REDUCEN LA

TEMPERATURA DEL AIRE.

VEGETACION

Criterios clima calido seco
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EL CESPED O VEGETACION

'BAJO, DETIENE LA
RADIACION SOLAR

bioclimatico
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== ENPARQUES, LOS CAMINAMIENTOS CUBIERTOS CON PLANTAS
“ TREPADORAS ELIMINAN LOS RAYOS SOLARES Y PERMITEN LA

ILUMINACION DIFUSA

Notas

« Un aspecto muy importante al jardinizar proyectos es la eleccion de especies
locales y que se adecuen a los requerimientos del mismo, como la cantidad
de riego, el mantenimiento que necesita, la susceptibilidad a ser atacada por VEG ET AC | O N

plagas, el uso que se requiera, entre otros. T
Criterios 98
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