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RÍO DULCEIZABAL
El departamento ubicado al noreste del país,  donde resaltan 
las palmeras ante la costa azul del Mar Caribe;  sus playas  de 
arena blanca  y dorada, con conchas y caracoles  conducen a 
sitios como Playa Blanca, Siete Altares, Punta Manabique, 
Punta de Cocolí, Río Sarstún, Ensenada Verde, entre otros. Otra 
gran atracción es el exuberante trayecto entre el Lago de 
Izabal y el Parque Nacional Río Dulce y su famoso Cañón, 
conocer la cultura garífuna de Livingston, el Parque Nacional 
Quirigua,  que hacen sentir al turista un paraíso de un Caribe 
Verde único. 

Turismo comunitario
En este departamento podrán 
tener la experiencia de convivir 
con las comunidades que 
ofrecen diversas actividades y 
servicios turísticos como: 
avistamiento de aves, tour en 
lancha, recorridos en senderos; 
entre ellos: Cayo Quemado, Plan 
Grande Quehueche, Agua 
Caliente, Ak´Tenamit, entre otros.

Puerto Barrios
Cabecera del departamento 

de Izabal, se ubica a 300 kms 
de la ciudad capital, se llega a 
través de la carretera CA-9, su 

ubicación lo convierte en el 
principal enlace hacia los 

puntos de interés de la bahía. 

Sendero las Escobas 
Es  un sendero de bosque 
tropical  localizado en la aldea 
del mismo nombre, durante su 
recorrido puede observarse la 
corriente que nace de las 
cumbres del cerro San Gil, 
misma que al dispersarse 
ladera abajo crea unas 
hermosas caídas de agua. 

Puerto
Santo Tomás de 
Castilla

Ubicado en el Océano 
Atlántico, entre la bahía de 
Amatique, por su ubicación 
geográfica, es favorecido por 
las excelentes condiciones 
naturales, protegido de 
huracanes y vientos que 
entran en el Caribe.

Punta de Palma
Es una hermosa playa de 

arena blanca, rodeada con 
vegetación propia del lugar, 

cuenta un muelle, servicios 
básicos, agua potable tiendas 

y  ventas de artesanía.

Livingston

arena blanca y dorada, exuberante vegetación; el majestuoso 
cañón del Río Dulce donde encierra increíbles paisajes 
combinados de aves exóticos y endémicos, sus áreas protegidas, 
que hacen que este lugar sea un viaje placentero.

Livingston, es un municipio donde 
cohabitan los Garífunas que 

arribaron aproximadamente en el 
año 1802 procedente de la isla de 

Roatán, Honduras, los Hindúes que 
llegaron por Belice, siendo su 
origen de la India; los Q'eqchi 

descendientes de los Mayas y los 
Ladinos, son los que dan la 

bienvenida en este bello lugar. En 
este sitio se armonizan

las playas cristalinas, palmeras, 

Cultura garífuna
Es considerada como Patrimonio 
Intangible de la Humanidad: La 
lengua, la danza y la música de esta 
etnia, fue proclamada por la 
Organización de las Naciones 
Unidas para la Educación, la Ciencia 
y la Cultura Unesco “Patrimonio 
Cultural Inmaterial de la 
Humanidad” en el año 2001 e inscrita 
en 2008 en la Lista representativa del 
Patrimonio Cultural Inmaterial de la 
Humanidad. 

Siete Altares
Situado a 5 Km. de Livingston, 

accesible por vía acuática. Cuenta 
con hermosas  cascadas y pozas 
cristalinas formadas por el  agua 

que baja  desde la montaña y que 
luego se convierte en un río de agua 

fresca que desemboca en el mar 
Caribe.

Playa Blanca
Playa de arena blanca y aguas 
cristalinas situada a unos 25 
minutos de Livingston. Accesible 
únicamente por vía acuática, se 
puede llegar en lancha privada y/o 
colectiva; es una travesía tranquila 
y muy recomendable que le 
permitirá apreciar la belleza y 
esplendor del mar Caribe.

Río Quehueche
Sus aguas cristalinas 

desembocan en el mar 
caribeño, durante su recorrido 

pueden admirarse flora y 
fauna propia del lugar. 

Río Dulce
Es la puerta de entrada al mar 

Caribe y nace en el Lago de 
Izabal. Es considerado el río 

más largo de Guatemala, 
aproximadamente 30 millas

de largo.

Río Sarstún
Se ubica en la frontera entre 
Guatemala  y Belice dentro de un 
área protegida, paisaje de río 
tropical exuberante con aguas 
cristalinas, abundantes
aves y monos.

Cañón de
Río Dulce
Corriente del Lago de Izabal, en 
la bahía de Amatique, es un 
curso de agua alrededor de 30 
Km. de longitud.  Su 
ensanchamiento medio, llamado 
“El Golfete”, casi constituye una 
laguna. Además, está rodeada 
de una impresionante
reserva biológica.

Los Amates
Parque arqueológico
Quirigua
Es reconocida por tener las estelas 
más grandiosas y mejor 
conservadas del Mundo Maya.  En 
1981, por su importancia natural y 
cultural, fue declarada como 
Patrimonio Cultural de la 
Humanidad por la UNESCO.   En el 
Parque puede apreciarse la Gran 
Plaza y la Acrópolis, recorrido por 
sendero interpretativo, que incluye 
la visita al museo del sitio y 
observación de aves.

Horario: lunes a domingo de 8:00 a 16:30 horas.

El Estor
Cuenta con un área aproximada 

de 2,896kms², su nombre se 
supone se origina del término 

inglés "The Store", que significa la 
tienda, ya que este lugar servía 

para abastecer a turistas Belgas 
e Ingleses que se dirigían con 

destino a Alta Verapaz.

Lago de Izabal
Es el lago más grande de 
Guatemala y uno de los mayores 
de Centroamérica. Se forma con 
los torrentes que bajan de la Sierra 
de Santa Cruz y de los ríos 
Polochic y Oscuro.  El lago es rico 
en variedad de peces, diversidad 
de aves, lagartos, tortugas y 
manatíes. Tiene una extensión de 
590 kilómetros. 

El Boquerón
Se ubica a 35 kilómetros de Río 

Dulce, es un pasaje con 
impresionantes laderas de piedra  

en las cuales con un poco de 
imaginación encontrará rostros 
humanos. Para ingresar a este 

misterioso lugar es necesario  
utilizar un cayuco y recorrer el 

sendero acuático formado por el 
río Sauce. 

Cascada
Agua Caliente
Un lugar maravilloso, ubicada en 
la finca Paraíso. Esta cascada de 
agua caliente cae sobre una 
poza de agua fría, dando como 
resultado el lugar perfecto para 
tomar un delicioso y 
reconfortante baño. Cuenta con 
servicio de alimentación, 
hospedaje y área
para acampar.

Bocas del Polochic
Río Polochic forma un delta al 

desembocar en el lago de Izabal 
y crea una zona pantanosa. El 

sitio es albergue de manatís y de 
tiburones de agua dulce.  La 

avifauna es variada y 
abundante, más en época de 
aves migratorias.  Es un lugar 

excelente para los amantes de la 
observación de aves.

Monumento Histórico Nacional, está 
ubicado en la embocadura de Río 

Dulce, fue erigido para evitar que los 
piratas ingleses se internaran en el 

territorio guatemalteco, navegando 
el Río Dulce hacia el Lago de Izabal, 
se utilizó como fuerte militar, prisión, 

centro aduanero y centro de 
intercambio comercial entre 

Guatemala y España.

Castillo de San Felipe

Mapa turístico

IZABAL INSTITUTO GUATEMALTECO DE TURISMO
7.ª avenida 1-17, zona 4, Centro Cívico

Tel. (502) 2290-2800 Ext. 1021 y 1022
info-lobby@inguat.gob.gt

OFICINA REGIONAL IZABAL
7.ª  Avenida entre 12 y 13 calle, Puerto Barrios, Izabal 

Guatemala
Oficina de Información Turística (502) 3348-3239

/visitguatemala.gt

geovisitguatemala.gt
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UBICACIÓN GEOGRÁFICA
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257 60 82 50

Distancia en Kilómetros
* Distancia a Livingston:
   Guatemala - Puerto Barrios (308 Kms.) 
   Puerto Barrios - Livigston (En lancha)


